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OFFRE DE STAGE (5 mois minimum) 

 
Gaspillage alimentaire et solidarités alimentaires : le rôle des associations 

solidaires dans l’agglomération d’Orléans Métropole et dans le Loiret 
*** 

Contexte  
 
Ce stage s’inscrit à l’interface de deux programmes de recherche, GASPILAG et PATAMIL, 
financés par la région Centre Val de Loire et portés par le laboratoire CEDETE de 
l’université d’Orléans.  
GASPILAG étudie les liens entre la prévention du gaspillage et la relocalisation de 
l'alimentation en Région Centre-Val-de-Loire, avec deux hypothèses : 1) la prévention du 
gaspillage alimentaire articule diverses initiatives endogènes et politiques publiques 
territorialisées relatives à la transition écologique, dont les projets alimentaires de 
territoires ; 2) la prévention du gaspillage peut bénéficier de relocalisations et de 
proximités alimentaires et en créer de nouvelles (circuits solidaires, réallocation 
alimentaire).  
PATAMIL fait le constat d'une alimentation à deux vitesses : une respectueuse de 
l’environnement et des producteurs, constituée de denrées de qualité provenant de 
circuits locaux et courts s’adressant à un public aisé ; l’autre constituée de produits de 
plus mauvaise qualité, souvent ultra transformés, produits dans des conditions 
environnementales discutables, pour des populations peu aisées. L’objectif de PATAMIL 
est de lutter contre ce système au nom de la démocratie et de l'équité alimentaires, et ce 
en identifiant concrètement des stratégies favorisant la justice alimentaire. 

Objectif principal 

L’objectif du stage est de croiser les approches des deux programmes de recherche sur le 
territoire de l’agglomération d’Orléans, à partir d’une porte d’entrée privilégiée, mais non 
exclusive, celle du secours Catholique, qui œuvre sur les questions de l’aide alimentaire, 
en lien avec d’autres opérateurs locaux. Il s’agit, d’une part, de montrer les liens existants 
ou à créer, entre les actions luttant contre le gaspillage alimentaire et les solidarités 
alimentaires, et d’autre part, d’évaluer en quoi les circuits solidaires peuvent bénéficier 
de dynamiques de relocalisation et de distribution des productions agricoles (agriculture 
bio, circuits courts, AMAP…) qui intègrent la justice alimentaire dans leurs projets, tout 
en cherchant à prévenir le gaspillage alimentaire. L’association SOLAAL qui facilite le don 
agricole est également partie prenante du projet. 

Missions 

À partir des travaux réalisés par les étudiants des promotions précédentes, à partir 
d’entretiens semi-directifs conduits auprès des acteurs publics et privés intervenant dans 
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l’aide alimentaire et la prévention des pertes agricoles, et du gaspillage alimentaire, la ou 
le stagiaire aura pour mission de : 

 Repérer les dynamiques de réallocation "solidaire" d'aliments en date limite de 
consommation et/ou faisant l'objet de dons ou d'épiceries sociales et solidaires, ou 
de "cagettes solidaires", glanage à la fin des marchés etc... Et pour quels types 
d'aliments ou d'alimentation ? Repérer les productions agricoles invendues et les 
stratégies de distribution susceptibles de les réintégrer dans les circuits de l’aide 
alimentaire, notamment au sein de la Banque alimentaire. 

 Définir et préciser le rôle de certains opérateurs de la solidarité comme le Secours 
Catholique et SOLAAL dans ces dynamiques comme association témoin des limites 
et contraintes du don alimentaire par le biais unique de la prévention du 
gaspillage. 

 Cibler d‘éventuelles dynamiques solidaires dans les circuit-courts et, inversement, 
à partir des apports des produits bio et locaux, repérer des dynamiques 
"solidaires" et de "dons alimentaires" ; repérer les initiatives "inspirantes" ou, 
sinon les actions locales menées pour favoriser le don solidaire local et juste 
(alimentation de qualité et librement choisie, pour tous). 

 Mener des enquêtes spécifiques par questionnaire au sein du Secours Catholique 
(et d’autres associations partenaires et/ou intéressées comme Solaal) afin de 
repérer si les dynamiques solidaires, d'une part, et anti-gaspi d'autre part, sont 
plus fortes en circuit-court/de proximité plutôt qu'en mode d'approvisionnement 
classique, du fait de l’acceptation de légumes moches et de l’absence 
d'intermédiaires entre le producteur et le consommateur. Relever les éventuelles 
contradictions et les risques que certains produits soient d'emblée écartés par les 
producteurs car ils seraient mal acceptés, ce qui biaise la réflexion sur le volume 
de pertes et gaspillages. Y a-t-il une tendance à délivrer les légumes moches plutôt 
vers le don alimentaire, ou de favoriser la transformation de produits, mais pour 
qui (etc.…) ?  

Compétences 

Il est attendu du ou de la candidat.e de niveau Master 2, en Géographie en 
développement local, en sociologie de l’alimentation, en agronomie et sciences 
sociales… , les compétences suivantes :  
 
 Intérêt pour l’étude des circuits courts et de la justice alimentaire ; connaissances 

dans ce domaine 
 Bonnes capacités d’analyse et de synthèse ; 
 Bonnes capacités de rédaction 
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 Appétence pour la production de documents graphiques de sensibilisation du 
grand public aux enjeux de l’environnement 

 Maitriser des logiciels d’enquête, voire de traitement des discours (Sphinx, 
Iramuteq…) ou intérêt pour en apprendre la maitrise 

 Autonomie, esprit d’initiative, et capacité d’intégration dans une équipe de travail 

Autres : Permis B  

Il est attendu du ou de la stagiaire 

 Une implication active dans les travaux des programmes GASPILAG et PATAMIL ; 
 La production d’un livrable (rapport de stage / mémoire) à la fin du stage ; celui –

ci peut être adossé à la réalisation d’un mémoire de master ou de fin d’études 
d’ingénieur. 

Modalités pratiques 

 Lieu de stage : Secours Catholique, Orléans et Université d’Orléans, laboratoire 
CEDETE 

 Matériel informatique fourni  
 Stage gratifié selon la réglementation nationale en vigueur 
 Frais de déplacements sur le terrain pris en charge par les programmes de 

recherche et mise à disposition d’un véhicule pour les déplacements liés au stage 
 5 à 6 mois (6 mois possibles selon la date de démarrage du stage) 

Candidatures et renseignements  

Les candidatures doivent être adressées au plus tard le 25/11/2023 par mail à Mme 
Geneviève PIERRE (genevieve.pierre@univ-orleans.fr) et à Mr Bertrand SAJALOLI 
(bertrand.sajaloli@univ-orleans.fr ). 

Les entretiens auront lieu en visioconférence dans la première quinzaine de décembre 
2023.  Le stage pourra débuter dès que possible entre janvier et mars 2024, pour une 
durée de 5 à 6 mois 

Le dossier de candidature doit comporter obligatoirement :  
 Un CV 
 Une lettre de motivation ainsi 
 Les relevés de notes du M1 


